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EMRT™ und CCmrt™

Geschichte

Tom Ambrosius Bowen (1916-1982) ent-
wickelte die Bowen-Technik in den funfziger und
sechziger Jahren in Australien. Dabei faszinierten
ihn die verschiedenen Korperhaltungen der
Menschen und wie sich diese auf ihre
Krankheitssymptome oder Muskelschmerzen
usw. auswirkten.

Sein anatomisches Wissen bezog er aus Bichern
und entwickelte seine einzigartige Technik durch
Intuition und unermudliches Experimentieren.

Neben Personen behandelte Tom Bowen auch
Tiere sehr erfolgreich. Er hatte eine besondere
Verbindung zu ihnen und wusste intuitiv, was
ihnen fehlte.

Alison Goward, ebenfalls eine Australierin, ist
selbst Bowen-Praktikerin und Besitzerin eines
Andalusier-Zuchtgestiites. Aus Tom Bowens
Arbeit heraus, entwickelte Alison die Muskelent-
spannungstherapie (MRT). Alison forschte Uber
einen langen Zeitraum in intensiven Studien die
Tierenergetik. 1990 begann sie, erstmals die
Menschen-Technik der Physiologie und Anatomie
der Tiere anzugleichen. Das Ergebnis dieser
Studien waren EMRT™ und CCmrt™, welche
offiziell von der Bowen Academy of Australia
anerkannt sind. Uber das Equus College of
Learning und Research werden in einem
umfangreichen mehrjahrigen Ausbildungs-
programm EMRT™- und CCmrt™-Praktiker
ausgebildet.

Was ist Muskel-Entspannungs-Therapie

MRT ist eine Technik basierend auf der mensch-
lichen Bowen Technik, die dem Tierkorper
angepasst wurde und als sanfte, Uberaus
effektive, nicht invasive Behandlung anerkannt
ist. MRT ist geeignet fur eine Vielzahl von
Beschwerden

Wie wirkt MRT?

EMRT™ und CCmrt™ wirkt auf jedes System im
Korper ihres Tieres um dort einen Zustand ener-
getischen Gleichgewichtes herzustellen.

Auf diese Weise wird eine Umprogrammierung

traumatisierter Bereiche in ihrem natirlichen
Zustand ermdoglicht.

Was kann von einer MRT-Behandlung
erwartet werden:

Jede Anwendung beginnt mit einer grindlichen
visuellen Beurteilung des Tieres und einfachen
manuellen Tests, um den Zustand von Muskeln,
Skelett und Nerven ihres Tieres zu beurteilen.
Gleichzeitig wird eine genaue Fallgeschichte auf-
genommen und fir spatere Vergleiche doku-
mentiert.

Eine MRT Anwendung dauert normalerweise
etwa eine Stunde, wahrend dieser,Zeit wird eine
Serie von ,Handgriffen® am Kdorpers ihres Tieres
durchgefuhrt. Zwischen den Griffen gibt es
regelméRig kurze Pausen. Diese charakter-
istischen Pausen helfen dem Korper seine
eigenen Energien zu balancieren.
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Anwendungsbereiche

BOWTECH ist als alleinige Methode sehr erfolg-
reich, wie als Erganzung zu traditionellen
medizinischen Heilverfahren.
Leidet Ihr Tier an einem oder mehreren
der folgenden Symptome?

Ungeklarte Leistungsminderung
Unerklarliche Widersetzlichkeit,
Reizbarkeit, Verlust der Spielfreude

Ungleiche Muskelentwicklung oder
ungleicher Muskelabbau

Ungleicher Schweifausschlag
Nachschleifen der hinteren Extremitaten
Zeitweise oder unbegrindete Lahmheit
Unreiner Gang

Schmerzhafter Riicken

Geschwollene Beine

Ungleichgewicht im Lymphsystem oder
Milchsaurehaushalt

Tiere sind Athleten und unterliegen wie
Menschen Stress und Belastung. Dies kann
Probleme schaffen, die sich in physischen
Symptomen ausdricken.

MRT lindert diese Beschwerden durch Aus-

balancieren und Neuausrichten der verschie-
denen Kdrpersysteme.
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In solchen Fallen konnte hier MRT
durchaus helfen!

Die Erstbehandlung besteht idealer Weise aus
einem 3-er-Block, Die zweite Anwendung mit
einer Woche Abstand. Die dritte Anwendung folgt
dann im Abstand von zehn Tagen bis zu drei
Wochen. Dieser Abstand hangt von der
individuellen Beurteilung ihres Tieres durch den
Praktiker ab und wird von diesem festgelegt. Das
Tier sollte innerhalb dieser drei Anwendungen
sichtbare Zeichen der Verbesserung zeigen.
Abhangig von der Dauer oder wie problematisch
die Verletzung ihres Tieres ist, kdnnen auch
weitere  Anwendungen notwendig sein. lhr
Praktiker wird Sie entsprechend beraten.

Was Sie vor und nach einer MRT- Anwendung
beachten sollten:

v Bis zu 4 Tage nach einer Anwendung
ihres Tieres nicht intensiv trainieren.

v 4 Tage vor und bis 4 Tage nach einer
Anwendung ihres Tieres nicht impfen.

v" Entwurmen Sie Ihr Tier nicht 4 Tage vor
und bis 4 Tage nach einer Anwendung.

v' Zahnbehandlungen sollten vor oder erst
eine  Woche nach der Anwendung
erfolgen.

EMRT oder CCmrt oder die Bowen-Technik
alleine ersetzt keine tierarztliche Behandlung.
oder den Besuch beim Tierarzten/innen, welchen
die Erstellung der Diagnose und des Therapie-
konzeptes ausdricklich vorbehalten ist

MRT soll in enger Zusammenarbeit mit Ihrem
Tierarzt durchgefuhrt werden

MRT ist die weltweit einzige anerkannte Bowen
Therapie fur Klein- und Grolitiere. Sie baut auf
Jahre langer intensiver Forschung auf.

Was ist BOWEN fir Tiere oder MRT?

BOWEN-TECHNIK arbeitet am Bindegewebe —
den Faszien. Faszien sind Bindegewebshaute,
die alle Organe, BlutgeféaRe, Nerven und Knochen
im ganzen Koérper Uberziehen. Im optimalen Zu-
stand sind die Faszien locker, feucht, mobil und
elastisch und erleichtern die Bewegung zwischen
allen Bestandteilen des Korpers Wenn Stress
oder Verletzungen auftreten, verhartet die Faszie

und wird weniger flexibel und durchlassig. Dadurch
wird der Durchfluss von Flussigkeiten vermindert, und
die Elastizitat reduziert. Dies kann man dann an der
eingeschrankten Bewegung ihres Tieres erkennen

Wie wirkt BOWEN?

Die Bowen-Technik geht davon aus, dass der Korper
die angeborene Fahigkeit besitzt, sich unter geeigneten
Bedingungen selbst zu heilen. Sie regt den
Energiefluss an und mobilisiert dadurch die
Selbstheilungskrafte des Korpers. Muskeln ent-
spannen sich und das Nervensystem wird aus-
balanciert. Im Gegensatz zu anderen Behand-
lungstechniken, regt die Bowen-Technik den Kdorper
an, seine Balance selbst wieder zu finden.

Fur wen ist BOWEN geeignet?

Die Bowen-Technik kann sicher und ohne Risiko an
jedem Tier angewendet werden. Sie bewirkt ein
anhaltendes Geflihl von Wohlbefinden. Die Bowen-
Technik ist bei Tieren aller Altersgruppen effektiv,

MRT ist eine Therapie, die vom FEIl und EFA
sogar am Tag des Wettbhewerbes zur Anwen-
dung zu gelassen

Die australische Mannschaft errang mit EMRT
den Olympiasieg den Weltmeistertitel

Kosten: Anwendung € 40,00
Weitere Informationen erhalten Sie auf

www.bowtech-leoben.at
www.bowen-akademie.com
www.emrt.eques.com.au

Uberreicht von lhrem Bowen-Praktiker
Helmut W.Landvogt
Dipl. Bowen & CCmrt- & EMRT-Praktiker
(Mitglied des ECL&R u. Européischen Bowenvereines)
Dipl. Tierkommunikator
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